CHUONG 1: CAC KHAI NIEM CO BAN

]1.1. Nhirng khai niém co ban.

e1.2. Céc tién d@ tinh hoc

*1.3. MOmen cua mot luc do1 vo1 mot dieém — ngau luc.

*1.4. Lién két va phan luc lién két.




1.1.1. Vat ran tuyét doi
e VAt rin tuyét d6i 13 vat rdn ma trong sudt thoi gian chiu luc
khoang cach giita hai diém nao cta vat ciing luon luon khong

thay d6i (dang hinh hoc ctia vat khong doi ).

* Trong thuc té khong c6 vat tuyét d6i ran, moi vat chiu tac dung

cua luc thi bién dang it hay bién dang nhiéu.

« Ta coi vat ran 1a vat ran tuyét d6i vi:
v’ Bién dang 1a rat bé. Trong tinh toan twong d6i thi xem bién
dang 1a khong dang ke.

o 2 o T
v" Viéc tinh toan sé don gian hon



1.1.2. Luc

a. Pinh nghia

Luc 1a dai luong dic trung cho su tac dung tuong hd gitra cac vat
ma két qua la gay nén su thay doi1 trang thai dong hoc cua cac vat
do.

VD: da qua bong thi qua béng bay di xa...



.12 Lage

b. Cac y€u to cua luc.

- Hudng cua luc: Biéu thi hudng chuyén dong ma luc gy ra
cho vat. Buong thang theo do luc tac dung 1én vat go1 la
dudng tac dung cua luc ( con goi la gia ).

_ Tri s cua luc: Biéu thi d6 16n cua luc.

Pon vi chinh dé do tri s6 cta luc 1a Niuton, (N,KN, MN).

*  1KG=98IN (lay gan dung lay 1 Kg ~ 10 N)

- Diém dat luc: diém trén vat ma tai do luc tac dung vao vat

—
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1.1.2. Luc

c. Bicu dién luc.

Luc dugc biéu dién bang vecto. Phuong va chiéu ctia vecto biéu
dién phuong chiéu cua luc. Do dai cua vecto theo ty 1€ tu chon biéu
dién tri s0 cua luc. Goc vecto biéu dién diém dit cua luc. Puong
thﬁng ma doc theo do luc tac dung Ién vat goi la duong tac dung cua
luc.

Luc ky hiéu 1a: F hoac A4’

LucF cé:
- Goc: A
— - Phuong: AA’/
F - Chiéu: Tir A dén A/

P 16m : Ty 16 v6i AA/
A}'



1.1.4. Cac dang luc tac dung thuong gap.

a. Luc tap trung: F, P, Q

Pon vi: kN, N, MN (Méga Niuton)
1 MN =1 000 000N =1 000 kN

b. Luc phan b6 déu: p, q, g

v' Phéan b déu trén dién tich.

v Pon vi: KN/m?, N/m?.




1.1.4. Cac dang luc tac dung thuong gap.

b. Luc phan b6 déu: p, q, g

= Phan bd déu theo chiéu dai

» Pon vi: kN/m, N/m

Tai trong phan bo theo chiéu dai ¢6 3 dang sau:

q
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Luc phin b6 déu
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c. Momen tap trung: M

Pon vi: kKN.m, N.cm.

2

Lyc phan tam giac

/

Luc phan b& hinh thang

LAY § M2
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A B
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1.1.5. Cac dinh nghia khac va nguyén ly tinh hoc

a. Hé luc:

H¢é luc 1a tap hop cac luc cung tac dung 1én mdt vat nao do. Ky

hiéu cua mot hé luc: (F; , F, ..... F,)
Trong d6: F, , F, ..... F_la cac luc thanh phan tic dung 1én vit.
P F,




1.1.5. Cac dinh nghia khac va nguyén ly tinh hoc

b. H¢ luc tuong duong
= Hai hé luc goi la tuong duong nhau néu chiing cé cting giy
cho vat tac dung co hoc nhu nhau.
= Hai hé luc tuong duong hoan toan co thé thay thé cho nhau.

» Ky hidw: (=)




1.1.5. Cac dinh nghia khac va nguyén ly tinh hoc
c. Hop luc cua mot hé luc:

* Hop luc cua mét hé luc: Néu c¢6 mdt luc duy nhat nao d6 tuong

duong va1 mot hé luc thi luc do goi 1a hop luc cua hé luc.

—

R=(F.F,.F.....F,)

d. Hé luc can bang

* Mot he luc tac dung 1én mot vat ran ma khong lam thay doi
trang thai chuyén dong (tinh chat co hoc) cua vat thi goil 1a h¢

luc can bang.

3 (KFZ??F};) 0



1.1.5. Cac dinh nghia khac va nguyén ly tinh hoc

e. Luc truc doi.

- Hai luc goi 1a truc d6i nhau khi ching c¢6 cung duong tac dung,
nguoc chi€u va co tri s bang nhau.

-Ky hiéu: F = -F/  ;F = F

F. F
— = = = e - -
F F
e —



1.2. Cac tién dé tinh hoc

a. Tién dé€ v€ hai luc can bang

b. Tién dé thém bt hé luc cin bing

c. Tién dé vé hai luc dong quy ( Nguyén 1y hinh binh
hanh luc)

d. Tién dé vé luc tac dung va phan luc tic dung.




1.2. Cac tién dé tinh hoc:
a. Tién dé vé hai luc can bang;

* Dicu kién can va du dé vat ran duoc can bang dudi tac dung cua
hai luc Ia hai luc d6 c6 cung tr1 s0, co cung duong tac dung la

duong ndi hai diém dat va ngugc chié¢u nhau.

Vat can bfing chiu kéo Vat can bE"mg chiu nén
(F; =F,) (F; =F,)



1.2. Céc tién dé tinh hoc:

b. Tién dé thém bat hé luc can bﬁng:
- Nguyén 1y: Tac dung cua mot hé luc lf%n mot vat ran khong doi
khi ta thém vao hay bdt di hat luc can bang nhau.
- H¢ qua: Tac dung cua mot luc 1€n mot vat rin khong thay doi
khi ta truot luc trén duong tac dung cua nd

i {_I'_.____%.____E,ZL
> — — —
Luc F tac dung vao jheg vao vat 2 lye F = -F,

F; , F; ¢4n bing nhau = ) F, ,F,)= F1}
= %
(PK:F, , F; ciing niim — lyc F1 chinh 14 F
trén duong i dung F. ot iy didm A dén
F=(F ,F1F2) diém B

vattai A

& =>Ta c6 thé xem vécto luc nhu mot vécto truot.



1.2. Céc tién dé tinh hoc:

c. Tién dé vé hai luc dong quy ( Nguyén 1y hinh binh hanh luc)

- Hop cua hai luc cing diém dit 1a mot luc dit tai diém do, co
tr1 sO, phuong chiéu bi€u dién bao1 duong chéo cua hinh binh
hanh ma cac canh la hai luc da cho.

- Tién dé 3 cho phép bién ddi twong duong vé hop hai luc dong quy
va phan tich mot lyc thanh hai luc theo quy tac hinh binh hanh lyc.



1.2. Cac tién dé tinh hoc:

d. Tién dé vé luc tac dung va phan luc tac dung.

Ung v6i moi luc tac dung cua vat thé nay 1én vat thé khac bao gio
cung ¢6 phan luc tac dung vo1 cung tri s0, cung duong tac dung
nhung nguoc chiéu nhau.

A B

—>

- Néu vt A tac dung 1én vat B mot luc F/ thi vat B ciing tac

dung lai vait Amot lucF. F = -F.
- Chu y: Luc tac dung va luc phan tac dung khong phai 1a hai

4 luc can bﬁng vi chung luon dat vao 2 vat khac nhau.



* Xac dinh hinh chiéu khi biét luc:

Gia su luc F co duﬁ?ng tac dung hop vo1 truc x mot goc nhon o

nhu hinh vé: y 1
Goi X viY lan lugt 12 hinh chiéu
? A ~ # —
cua luyc F Ién truc x va truc y ta co: F
Y

X ==xF.cos a ‘oL

Y =+F.sina ' "
o. ludn ludn la géc nhon hop boi )
phuong cta luc F va truc ox 0 X b

Hinh chiéu c6 dau (+) khi di tir diém chiéu cua goc dén diém
chiéu cua mut c6 chiéu cung chiéu véi chiéu duong cua truc va
co dau (-) trong truong hgp nguoc lai.

N



* Xac dinh luc F khi biét hai hinh chiéu:

+ Gia st luc F hai hinh chiéu 1én hai truc ox va oy lan luot 1a X

va Y nhu hinh vé: y T
“Trish: |[F =/ X2 472 v F
______________ \a
- Huong: ‘
+ Phuong: Phuong cua luc F hop vt 5 X
truc X mot goc a ¥
COsSa = —
F
. 0
sin @ = —
I8

+ Chiéu: Phu thudc vao dau cia X va'Y




1.3.1. MOmen cua mot luc do1 vo1r mot diém

* Pinh nghia: Momen ctia mot Iuc déi véi mot diém 1a tich giita
tri s& cla luc véi cdnh tay don cta luc doi véi di€m do.

my(F)=+F.a

K s
ff-},f &
."{

O
Trong do: _x

e m, (F) :Ky hiéu momen cua luc F déi voi diém O.

* F : Tr1 sO cua luc F

* a : Canh tay don cua lyc ( Puoc xac dinh bfmg cach ha
vudng goc tir diém can tinh momen dén phuong cua
luc)

O . Go1 1a tam momen

¥



1.3.1. Momen cua mot luc do1 vo1r mot dieém

* Quy udc dau:
—_—
* Momen cua luc doi vo1 diém c6 dau (+) khi luc F 1am vat quay
nguoc chiéu kim dong ho.

—

* Momen cua luc do1 vo1 diém co dau (-) khi luc F lam vat quay
cung chiéu kim dong ho.

« Don vi chinh dé do tri s6 mémen 1a Niuton . mét, ky hiéu Nm.

—>
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1.3.1. MOmen cua mot luc do1 vo1r mot diém

* Y nghia va tinh chat:

’ — 9 5

+ Momen dai s0 m,, (F) biéu thi tic dung lam quay vat thé quanh
tam O.

.l'{. _:, . -, b1 5 [ _:} ”~ [
+ N¢éu luc F di qua tam O thi m, (f) =0, kh1 do luc F khong co
tac dung lam quay vat quanh tam O nay.
+ Tri s6 momen ciia luc F d6i véi tim O bing hai 1an dién tich
tam giac tao thanh do vécto luc va tam O.
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my(F)|=25004B, B a




1.3.2. Ngau luc:

* Pinh nghia: Ngau luc 1a mot hé gf‘}m hai luc song song, nguoc
chi€u, c6 tr] s§ bang nhau nhung khong cung duong tac dung,
ky hiéu: (F,F ).

- Khoang cach giira hai dwong tac dung cua hai luc hop thanh
ngau luc goi la canh tay don cua ngdu luc.

¥



1.3.2. Ngau luc:

* Cac y€u to cua ngau luc:

- Mit phing tac dung: 1a mit phang chira cac luc cua ngau luc.

- Chiéu quay ctia ngau luc: 1a chiéu quay ctia vat do ngiu luc
gay nén. Chi€u quay cua ngau lyc dugc xac dinh bang cach di tu
luc nay dén luc kia theo chi€u quay cua luc va dugc biéu thi nhu
hinh vé:

- Tr1 s6 momen cua ngau luc: 1a tich so6 gitra luc va canh tay
don, ky hiéu la: m

m==+Fa (Nm) ¥




1.3.2. Ngau luc:

*Pmh Iy 1: VEé moémen cua ngau luc.

Tong dai sO mémen cua hai luc cua ngau luc lay doi vai mot
diém bat ky trong mit phang tac dung cua ngau luc la mot dai
luong khong d6i va bang mémen cua ngau luc do.

Chirng minh:

my(F)+my(F")
=—Fh+F'(h+a)
= F'a

= M




1.3.2. Ngau luc:

* Pinh 1y 2: Vé su tuwong duong cua cac ngau luc.
- Hai ngau luc cung nim trong mot mat phang co tri s6 mémen
bang nhau va c6 cung chiéu quay thi trong duong.
* Tinh chat 1:
- Tac dung cuia mot ngau luc khong d6i khi ta di chuyén ngau
lwc dén mot vi tri bat ky trong mat phang tac dung cua no.
*Tinh chat 2:
- M6t ngau luc c6 thé bién doi twong duong thanh mét ngau luc co
tri s6 luc va canh tay don khac mién 1a tri sO mémen cua ngau luc

van khong doi. {0



1.4.1 Dinh nghia

1.4.1.1. Vat tu do va vat chiu lién két:

- Vat thé goi 1a tu do khi no khong lién quan gi téi cac vat
khac va co thé thuc hién moi chuyén dong trong khong
gian.

Vi du: qua bong bay lo lung trong khong trung, hon da
dugc budong ra hay ném di.

- Nhitng vat ma chuyén dong cua né theo mot vai phuong
b1 can tr¢ goi la vat khong tu do hay vat chiu lien két.

Vi du: Vat ran dat trén mit ban hay b1 budc day.



1.4.1 Pinh nghia

1.4.1.2. Lién két va phan luc lién két:

- Nhiing diéu kién can tro chuyén dong tu do cua vat
go1 la lién két.

- Khi ta xét su can bang cua mot vat nao do, thi vat ay
duoc g01 la vat khao sat con vat gay ra su can tro
chuyen dong cua vat khao sat go1 la vat gay lién két.

- Do tac dung tuong ho, tai cAc moi lién két, vat gay
lién két da tac dung lén vat khao sat mot Iuc lam can
tr& chuyén dong cua vat, ta goi 1a phdn luc lién két.

*Nhan xét: Theo phuong nao lién két bi can tro
chuyén dong ctia vat khao sat thi phuong d6 sé phat
sinh phan luc. ¥



1.4.2. Cac lién két

a. Lién két tua:

La lién két ma céc vat chi tua vao nhau. Phan luc lién két
hudng theo phap tuyén mat ti€p xuc, co6 chiéu tr vat gay lién
két dén vat khao sat.

: N
¥ D

s

A ALAS //é/////



1.4.2. Cac lién két

b. Lién két didy mém khéng dian

- La lién két can tré chuyén dong cua vat khao sat theo chiéu
kéo cang cua day. Phan luc lién két huéng theo phtrcmg cua
day, dit tai cho budc day vao vat khao sat va co chiéu di tir
vat khao sat ra, thuong ky hiéu AT

e

B C



1.4.2. Cac lién két

cl. Lién két ban 1& di dong - Goi tua di dong:

- La lién két cho phép vat khao sat vira co thé quay quanh truc
ban 1¢ vira c6 thé di chuyén theo phuong ngang. Lién két nay
chi can tré chuyén dong ctia vat khao sat theo phuong phap
tuyén v4i mit tua. Phan luc 1a mot luc huéng theo phuong
phap tuyén véi mat twa va di qua thm cua ban 18 ky hiéu 1a V

s —>

v v v
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1.4.2. Céc lién két

¢2. Lién két ban 1é ¢6 dinh- Géi tua ¢d dinh

- La lién két chi cho phép vat khao sat quay quanh truc ban 18
nhung khong thé di chuyén theo phuong bat ky. Phan lyc 1a
mot luc huong theo phuong bat ky va di qua tam cua ban 1¢
nhung chua biét tri s0, ky hiéu la R. C6 thé phan R thanh hai
thanh phan theo hai phuong vuong goc nhau 12 H va V, Luc
d6 phan luc lién két ciing c¢6 hai yéu t6 chua biét A Hva V.

\Y4 V \7‘-

4; Pa e

""--r




1.4.2. Céc lién két

d. Lién két ngam

- Thanh bi ngam khong thé tinh tién theo bat ky phuong nao

cting nhu khong thé quay duoc. Phan luc cua lién két ngam la

mot luc dit tai ngam c6 phuong bat ky va mot ngau luc cé

moémen m chua biét.
M \Y
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1.4.2. Céc lién két

e. Lién két thanh

- Thanh 1a vat ran c6 hinh dang bat ky, khong ¢ luc nao tac
dung 1én ké ca trong luc, nd lién két gitra vat khao sat va phan
co dinh tai hai diém. Phan luc lién két 1a luc dat 1én vat khao sat
& chd lién két thanh véi vat khao sat , c6 phuong di theo dudng
no6i hai diém lién két & hai dau thanh, con goi la tmg luc cta
thanh.




1.4.2. Céc lién két

* Tinh chat cua phan luc lién két:

- Phan lyc lién két bao gio cling dat vao vat khao sat ¢ chd tiép xtc
gitra no vo1 vat gay lién keét.

- Phan luc lién két cung phuong, nguoc chiéu véi chuyén dong bi
can tro cua vat khao sat.

- Tri sb cua phan luc lién két phu thudc vao cac vat khac tac dung
l1én vat khao sat.

* Vay: Phan luc lién két khong tu gay ra chuyén dong ma chi cé
tac dung lam can tro chuyén dong cta vat khao sat.
$
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